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Subdimensionsn von Sensation Seeking

SST = THRILL AND ADVENTURE SEEKING;
SSE = EXPERIENCE SEEKING;

SSD = DISINHIBITION;

SSB = BOREDOM SUSCEPTIBILITY

Mit x ist die im Sinne des Konstrukts zutrreffende Antwortalternative gekennzeichen. Diese wird fiir die
Kennwertbildung mit 1 codiert, um anschlieBend den Summenindex zu bilden.

party3 | 8SDI 133 x Ich liebe ausgelassene, ,,wilde* Partys.
3b o Ich bevorzuge ruhige Partys mit guten Gesprachen.

nacc4 | 8SBL | 4a o Mir macht es nichts aus, wenn ich bei Filmen oder Schauspielen weil3, was als néchstes
passiert.

4b  x Ich kann mich normalerweise nicht an Filmen oder Schauspielen erfreuen, bei denen ich
genau weill, was als nichstes passiert.

ang6 SST1 6a

x Manchmal liebe ich es, Dinge zu tun, die einem ein wenig Angst einfléBen.
6b o Eine verniinftige Person vermeidet Aktivitéiten, die geféhrlich sind.
alk7 1SSD2 173 x Ich liebe es, mich hdufig durch Alkohol oder Rauchen in eine gute Stimmung zu versetzen.
7b o Ich finde, dass mir kiinstliche Anregungsmittel wie Alkohol oder Rauchen nicht

bekommen.

reise8 | SSEl 182 o Wenn ich eine Reise unternehme, dann lege ich vorher meine Reiseroute und Zeitplanung
sorgfaltig fest.

8b  x Ich wiirde gerne eine Reise machen, ohne vorher die Route oder den zeitlichen Ablauf zu
planen.

norml | 8SE2 | 11a o Ich bevorzuge ,,normale Personen aus meinem Umfeld als Freunde.
11b  x Ich wiirde gerne Freunde in AuBlenseitergruppen wie ,,Skinheads® oder ,,Zigeuner* kennen

lernen.
falll2 | SST2 1 12a  x Ich wiirde gerne einmal einen Fallschirmabsprung versuchen.
12b o Ich wiirde niemals einen Fallschirmabsprung aus einem Flugzeug wagen.
intel3 | SSB2 | 133 o Ich finde etwas Interessantes an fast jeder Person, mit der ich rede.
13b  x Ich habe keine Geduld mit tragen oder langweiligen Personen.
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Frage: Jedes der folgenden Satzpaare beinhaltet zwei Wahlmdglichkeiten zwischen A und B. Bitte
kreuzen Sie jeweils den Satz an, der auf Ihre Ansichten, Wiinsche oder Gefiihle meistens zutrifft. In
einigen Féllen werden Threr Meinung nach beide Sétze oder keiner von beiden zutreffen. Wahlen Sie
dann denjenigen Satz, dem Sie noch am ehesten zustimmen konnten. Es ist wichtig, dass Sie alle
Satzpaare bearbeiten.

3a o Ich liebe ausgelassene, ,,wilde* Partys.
3b o Ich bevorzuge ruhige Partys mit guten Gesprachen.

4a o Mir macht es nichts aus, wenn ich bei Filmen oder Schauspielen weil3, was als nichstes
passiert.

4b o Ich kann mich normalerweise nicht an Filmen oder Schauspielen erfreuen, bei denen ich
genau weill, was als nichstes passiert.

6a o Manchmal liebe ich es, Dinge zu tun, die einem ein wenig Angst einfloBen.

6b o Eine verniinftige Person vermeidet Aktivitdten, die geféhrlich sind.

7a o Ich liebe es, mich haufig durch Alkohol oder Rauchen in eine gute Stimmung zu versetzen.
7b o Ich finde, dass mir kiinstliche Anregungsmittel wie Alkohol oder Rauchen nicht

bekommen.

8a o Wenn ich eine Reise unternehme, dann lege ich vorher meine Reiseroute und Zeitplanung
sorgfaltig fest.

8b o Ich wiirde gerne eine Reise machen, ohne vorher die Route oder den zeitlichen Ablauf zu
planen.

11a o Ich bevorzuge ,,normale* Personen aus meinem Umfeld als Freunde.
11b o Ich wiirde gerne Freunde in AuBlenseitergruppen wie ,,Skinheads® oder ,,Zigeuner kennen

lernen.
12a o Ich wiirde gerne einmal einen Fallschirmabsprung versuchen.
12b o Ich wiirde niemals einen Fallschirmabsprung aus einem Flugzeug wagen.
13a o Ich finde etwas Interessantes an fast jeder Person, mit der ich rede.
13b o Ich habe keine Geduld mit trigen oder langweiligen Personen.

Index-Bildung, sieche Grimm (1999).

Summenwert zutreffender Antwortalternativen fiir jede Teildimension (SST, SSE, SSD, SSB).
AnschlieBend Umrechnen in Zustimmungsprozent (Skala 0-100)

SS=(SST+SSE+SSD+SSB) / 4



